
 

 
 

  

III Reunião de Nutrição Artificial da ULSSJ 
Fundação Engenheiro António Almeida 
Porto, 29 e 30 de maio de 2025 

Curso Prático de Nutrição Artificial – Da Teoria à Prática 

29 de maio (Quinta-feira) 

 
Nutrição Parentérica: Fundamentos e Desafios 
Moderadores: Paula Guerra, Helena Loreto 
9:00  -  9:30 Fundamentos das Necessidades Nutricionais em Nutrição Parenteral -   
Juliana Roda 
 

9:30  -  10:00 Complicações na Nutrição Parenteral: Lições do Passado e Perspetivas  
Futuras-  Rute Neves 
 

10:00  - 10:30 Nutrição Parentérica Periférica – Critérios e Indicações-  Filipa Neiva 
 

☕10:30 - 11:00 Pausa para Café 

Acessos Vasculares 
Moderador: Miguel Campos 

11:00 - 11:30 Acessos Vasculares: Abordagem Cirúrgica e Desafios - Sofia Castro 
 

Nutrição Parentérica: Análise e Discussão de Casos Clínicos 
11:30 - 12:30 Dinamizadores: Susana Corujeira; António Campos 

🍽 12:30 - 14:00 Almoço 
 
Nutrição Parentérica: Inovações  
Moderadores Pedro Moreira, António Guerra 
14:00  - 14:30  Nutrição Entérica: Alimentos com Fins Medicinais Específicos – Inovações  
e Perspetivas Futuras -  Marta Rola 
 

14:30  - 15:00  Nutrição Entérica Pediátrica com Dietas Culinárias: Evidências e Desafios -   
Paula Guerra 

Nutrição  Entérica: Análise e Discussão de Casos Clínicos 
15:00 -16:00. Dinamizadores: Diana Silva, Eunice Trindade 

☕16:00 - 16:30 Pausa para Café 
Sessões Práticas: 
Vera Duarte, Susana Torres, Lígia Ramos; Teresa Soares 
16:30 - 17:30 

 Manuseamento e Cuidados com o Cateter Venoso Central 
 

 Manuseamento e Cuidados com Estomas 
 

 Manuseamento de Bolsas Padronizadas 



 

 

Nutrição Artificial em Pediatria 

30 de maio (Sexta-feira) 

 

Nutrição na Prática Clínica 
Moderadores: Rute Gonçalves, Cristina Teixeira 
9:00  -  9:30 Avaliação do Estado Nutricional em Idade Pediátrica: Ferramentas e  
Aplicações Clínicas- Helena Mansilha 
9:30  -  10:00 Nutrição Parenteral Padronizada: Aplicações e Desafios na Pediatria-  
Lenntje Nonneman 

10:00 - 10:30 Sessão de Abertura 

☕10:30 - 11:00 Pausa para Café 

 
Nutrição Parentérica – O Papel da Farmácia Hospitalar  
Moderadores: Pedro Soares, Cristina Teixeira 
11:00  - 11:30 Diretrizes para a Preparação Segura de Bolsas de Nutrição Parenteral- Carla 
Sampaio 
11:30  - 12:00 Estratégias de Cooperação entre a Farmácia Hospitalar e o Setor  

Farmacêutico - Lisete Lemos 
 

Conferência 
Apresentador: António Campos 

12:00  - 13:00 Síndrome de Intestino Curto: O Impacto dos Análogos de GLP-2 no  

Curso Clínico da Doença e na Qualidade de Vida dos Doentes - Cécile Lambe 
 

🍽 13:00 - 14:30 Almoço 

 
Nutrição Artificial em Cuidados Intensivos 
Moderador Ricardo Ferreira, Augusto Ribeiro 
14:30  - 15:00 Últimas Diretrizes para Suporte Nutricional em Doentes Críticos: O Que  
Mudou?- Rita Moinho 
 

15:00  - 15:30 Impacto dos Protocolos de Nutrição Enteral no Doente Crítico Pediátrico: 
Benefícios e Desafios- Susana Corujeira 
 

15:30  - 16:00 Desafios e Consensos na Nutrição Enteral do Recém-Nascido Pré-Termo-  
Susana Pissarra 
 

16:00  Encerramento 
 
 
 

Comissão Organizadora: Diana Silva, Paula Guerra, Susana Corujeira 
Comissão Científica: Diana Silva, Eunice Trindade, Paula Guerra, Pedro Soares, Susana 

Corujeira 

 

 



 

 

Comissão Organizadora: Diana Silva, Paula Guerra, Susana Corujeira 
Comissão Científica: Diana Silva, Eunice Trindade, Paula Guerra, Pedro Soares, 

Susana Corujeira 

 

Prelectores | Moderadores: 

Augusto Ribeiro Unidade Local de Saúde São João, Porto 
António Campos Unidade Local de São José, Hospital D Estefânia. Lisboa 
António Guerra Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Carla Sampaio Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Cecile Lambe Hôpital Necker-Enfants Malades, Paris 
Cristina Teixeira Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Diana Silva Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Eunice Trindade Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Filipa Neiva Unidade Local de Saúde Braga, Braga 
Juliana Roda Unidade Local de Saúde de Coimbra – Hospital Pediátrico 
Helena Loreto Unidade Local de Saúde Santa Maria, Lisboa 
Helena Mansilha Unidade Local de Saúde Santo António, Porto 
Lenntje Nonneman Medical Director North EU cluster at Baxter International 
Lígia Ramos Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Lisete Lemos Unidade Local de Saúde de Coimbra, Coimbra 
Marta Rola Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Miguel Campos Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Miguel Correia Lisboa 
Paula Guerra Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Pedro Moreira Porto 
Pedro Soares Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Rute Neves Unidade Local de São José, Hospital D Estefânia, Lisboa 
Rute Gonçalves Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal 
Ricardo Ferreira Unidade Local de Saúde de Coimbra – Hospital Pediátrico 
Rita Moinho Unidade Local de Saúde de Coimbra – Hospital Pediátrico 
Susana Pissarra Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Sofia Castro Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Susana Corujeira Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Susana Torres Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Teresa Soares Unidade Local de Saúde São João, Porto 
Vera Duarte Unidade Local de Saúde São João, Porto 
 
 

 

 

APOIOS: 

                                   


